
Prof. Reinhard Lindner (Professor für Theorie, Empirie und Methoden der Sozialen Therapie, 
Uni Kassel) 
Workshop: Psychische Probleme in der Studienberatung 
 
9.00-10.15 Uhr: Beratungssituationen mit Studierenden mit psychischen Problemen - 
gemeinsame Sammlung und Strukturierung 
10.30 - 12.00 Uhr: Basale Interaktionen und Ziele der Beratung 
 
In der Studienberatung erscheinen Studierende mit vielfältigen Krisen und psychischen 
Problemlagen, die weit über „klassische“ Lern-, Arbeits- und Prüfungssituationen hinaus 
gehen. Der Workshop dient dazu, das Erkennen psychischer Störungen im Beratungsprozess 
zu fördern und basale Kommunikationsformen kennen zu lernen, mit dem Ziel, angemessene 
Hilfen zu empfehlen und einzuleiten. 
 


